
Wir haben die Maturität erlebt! 
Nous avons fait la maturité professionnelle! 
Noi abbiamo vissuto la maturità professionale! 
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Fausto Milani 
 
 
Mi chiamo Fausto Milani, abito a Lugano e sono qui per parlarvi di cosa ha rappresentato e come 
ho vissuto la maturità professionale tecnica. 
Dal 1996 al 2000 ho frequentato la scuola d’arti e mestieri di Bellinzona come meccanico di mac-
chine effettuando la maturità integrata. In seguito mi sono iscritto alla scuola d’ingegneri di Fribor-
go, che ho terminato lo scorso dicembre, ottenendo il diploma d’ingegnere HES in Meccanica. 
 
Al termine della scuola d’arti e mestieri mi trovavo in una situazione di indecisione. Si trattava di 
scegliere se entrare nel mondo del lavoro oppure proseguire gli studi. 
Essendo giovane si ha voglia di divertirsi, di poter diventare indipendente finanziariamente e occu-
pare il tempo libero con attività più divertenti dello studio. 
Ero molto appassionato dello Snowboard e avrei voluto poterlo praticare a livello professionale, ma 
se mi fossi fatto male seriamente non avrei avuto nulla tra le mani. 
Se avessi interrotto gli studi, per uno o due anni, sicuramente avrei perso la forza di volontà neces-
saria ad affrontare una scuola d’ingegneria e difficilmente avrei continuato gli studi.  
Un altro fattore non trascurabile, che ha influito sulla mia decisione, sono stati i finanziamenti. In 
quel momento i miei genitori erano disposti a pagarmi gli studi. Alcuni anni dopo, credo che le 
cose non sarebbero state più così “semplici”. 
 
Fu così che alla fine decisi di proseguire gli studi. 
 
Adesso che ho terminato la scuola d’ingegneri posso affermare che l’aver scelto di effettuare la 
maturità integrata durante il tirocinio si è rivelato un ottimo trampolino di lancio per il primo anno 
di SUP. Non posso affermare che il primo anno sia stato tutto una discesa ma avevo le basi neces-
sarie per affrontare i vari argomenti e la vera salita è cominciata il secondo anno. 
 
Inserita in un contesto scolastico come quello dell’arti e mestieri, scuola il cui obbiettivo dichiarato 
è quello di preparare i propri allievi per un eventuale proseguimento degli studi, trovo che la matu-
rità sia una buona preparazione.  
Se non ci fosse stato il programma di maturità non sarei rimasto alla scuola d’arti e mestieri perché 
avrei perso il mio tempo. Sarei partito nell’industria, dove per lo meno avrei guadagnato qualche 
cosa. 
 
Non posso esprimermi in merito all’anno di maturità a tempo pieno dopo il tirocinio o alla maturità 
integrata parallela all’apprendistato in azienda perché non ho vissuto quest’esperienza. Tuttavia, 
ripensando alle discussioni che ho avuto con amici inseriti in questi altri contesti di formazione, 
credo che la scuola d’arti mestieri mi abbia preparato meglio al proseguimento degli studi. Da subi-
to sono stato abituato ad avere una costanza nello studio e a preparare regolarmente la materia ap-
presa. 
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Inoltre sono contento di aver scelto di effettuare la maturità integrata perché terminato il tirocinio 
non avevo voglia di dover effettuare ancora un anno supplementare di scuola a tempo pieno per 
acquisire le basi necessarie per continuare gli studi. 
 
Se mi è permesso fare una critica al programma di maturità ritengo che bisognerebbe migliorare la 
formazione linguistica offrendo la possibilità, a chi lo desideri, di effettuare stage di lingue all'este-
ro durante le vacanze, oppure scambi di studio con scuole consorelle, facendo anche capo ai sussidi 
finanziari che, in generale e a determinate condizioni, i cantoni offrono.  
 
Si tratta ovviamente di alternative che comportano un sacrificio non indifferente per lo studente 
interessato, e non solo dal punto di vista finanziario. Tuttavia ciò si rivela poi pagante, poiché per-
mette di farsi un bagaglio di competenze (non solo linguistiche) che attraverso le forme usuali (ad 
esempio potenziando unicamente il numero di lezioni settimanali) difficilmente si possono acquisi-
re. 
 
Trovo che sia molto importante far capire ai giovani, e questo vorrei sottolinearlo, che è molto più 
facile e divertente apprendere le lingue in giovane étà!  
 
Le regioni linguistiche scelte quali mete di studio o di lavoro, e qui mi riferisco in particolare agli 
studenti ticinesi, dipenderebbero meno dalla lingua indigena. Migliori conoscenze linguistiche 
permettono di aumentare gli sbocchi professionali. 
 
Per concludere sono contento d’aver effettuato la maturità integrata perché mi ha dato la motiva-
zione e la possibilità di proseguire immediatamente gli studi. Studi che, anche se non sono stati dei 
più facili, mi hanno permesso di vivere delle esperienze di vita di cui sono soddisfatto. 
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